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Неделя Лекции 

ча
сы

 Практические 
(семинарские) 

занятия ча
сы

 Номер и назва-
ние лаборатор-

ных работ ча
сы

 

1 2 3 4 5 6 7 

1 не-
деля 
с 5.02 
по 11.02 

Предмет физики. Основные по-
нятия классической механики. 
Пространство и время в класси-
ческой физике. 

2 

Метод размерностей. 
Кинематика матери-
альной точки.  

2 

Лабораторная 
работа №0: 
“Вводное заня-
тие”. 
 

4 Векторный, координатный и 
“естественный” способы описа-
ния движения. Кинематика вра-
щательного движения. 

2 

2 не-
деля 
с 12.02 
по 18.02 
 

Динамика материальной точки. 
Законы Ньютона. Принцип от-
носительности Галилея. Преоб-
разования Галилея. Силы в ме-
ханике. 

2 
 

Кинематика враща-
тельного движения. 

2 

 

 

Импульс. Закон сохранения им-
пульса. Движение тела с пере-
менной массой. 

2 

3 не-
деля 
с 19.02 
по 25.02 

Центр инерции системы ча-
стиц. Закон движения центра 
инерции. Система центра инер-
ции.  

2 

Динамика поступа-
тельного движения 
твердого тела. Законы 
Ньютона. 2 

Лабораторная 
работа № 1. “Из-
мерение времени 
соударения 
упругих тел”. 

4 
Работа, мощность и энергия в 
механике. Теорема об измене-
ния кинетической энергии. 

2 

4 не-
деля 
с 26.02 
по 4.03 
 

Потенциальная энергия ча-
стицы. Связь силы и потенци-
альной энергии.  

2 
Импульс системы ча-
стиц. Закон движения 
центра инерции. За-
кон сохранения им-
пульса. 

2 

 

 Потенциальная энергия си-
стемы частиц. Закон сохране-
ния полной механической энер-
гии.  

2 

5 не-
деля 
с 5.03 
по 11.03 
 

Упругие и неупругие столкно-
вения частиц. Импульсные диа-
граммы. 

2 
Закон сохранения 
полной механической 
энергии. 
 2 

Лабораторная 
работа №2: “Из-
мерение началь-
ной скорости 
пули с помощью 
баллистического 
маятника”. 

4 Момент силы, момент им-
пульса частицы и системы ча-
стиц. Закон сохранения мо-
мента импульса. 

2 

6 не-
деля 
с 12.03 
по 18.03 

Момент инерции твердого тела. 
Теорема Штейнера. Уравнение 
динамики вращательного дви-
жения. 

2 

Упругие и неупругие 
столкновения частиц. 
Импульсные диа-
граммы. 

2 

 

 



 Кинетическая энергия враща-
тельного движения. Плоское 
движение. 

2 

7 не-
деля 
с 19.03 
по 25.03 
 

Момент импульса твердого 
тела: орбитальный и собствен-
ный моменты импульса. Тензор 
инерции твердого тела.   

2 

Динамика вращатель-
ного движения твер-
дого тела. 
 
 

2 

Лабораторная 
работа №3: “Изу-
чение враща-
тельного движе-
ния маятника 
Обербека”. 

4 
Кинетическая энергия твердого 
тела в общем случае. Свобод-
ные оси вращения. 

2 

8 не-
деля 
с 26.03 
по 1.04 

Симметричный волчок, гиро-
скопы и их применение. 2 Динамика вращатель-

ного движения твер-
дого тела. 
 
Срок сдачи 1-ой ча-
сти РГЗ по механике 
(1- 5 задачи). 

2 

 

 
Движение в неинерциальных 
системах отсчета. 

2 

9 не-
деля 
с 2.04 
по 8.04 

Одномерное движение точки в 
силовых полях. Проблема двух 
тел. 

2 
Движение в неинер-
циальных системах 
отсчета. 2 

Лабораторная 
работа №4: 
“Определение 
момента инер-
ции маятника 
Обербека”. 

4 Задача Кеплера. 
2 

10 не-
деля 
с 9.04 
по 15.04 
 

Постулаты специальной теории 
относительности. Основные 
следствия из постулатов Эйн-
штейна. 

2 

Движение в централь-
ном поле. Задача 
Кеплера. 

2 

 

 
Преобразования Лоренца. 
Следствия из преобразований 
Лоренца. 

2 

11 не-
деля 
с 16.04 
по 22.04 
 

Четырехвекторы в теории отно-
сительности. Интервал между 
событиями. Типы интервалов. 

2 
Релятивистская кине-
матика. Преобразова-
ния Лоренца. 

2 

Лабораторная 
работа №5: 
“Определение 
отношения теп-
лоемкостей ме-
тодом Клемана и 
Дезорма”. 

4 
Четырехимпульс, релятивист-
ские импульс и энергия. Реля-
тивистское обобщение второго 
закона Ньютона. Распады и 
столкновения релятивистских 
частиц. 

2 

12 не-
деля 
с 23.04 
по 29.04 
 

Кинетическая теория идеаль-
ных газов. Основное уравнение 
молекулярно-кинетической 
теории газов. Опытные законы 
идеального газа. Уравнение со-
стояния идеального газа. 

2 

Релятивистская дина-
мика. Энергия и им-
пульс в специальной 
теории относительно-
сти. 2 

 

 

Распределение энергии по сте-
пеням свободы. Внутренняя 
энергия газа многоатомных мо-
лекул. 

2 

13 не-
деля 
с 30.05 
по 6.05 
 

Распределение Максвелла по 
скоростям молекул газа. 2 Уравнение состояния 

идеального газа. Рас-
пределение энергии 
по степеням свободы. 2 

Лабораторная 
работа №6: 
“Определение 
коэффициента 
внутреннего тре-
ния (вязкости) 

4 Барометрическая формула. Рас-
пределение Больцмана. 2 



Срок сдачи 2-ой ча-
сти РГЗ по механике 
(6 - 10 задачи). 
 

жидкости по ме-
тоду Стокса”. 

14 не-
деля 
с 7.05 
по 13.05 
 

Первое начало термодинамики 
и его применение к изопроцес-
сам.  

2 
Распределения Макс-
велла и Больцмана. 

2 

 

 Адиабатический процесс. 
Уравнения адиабаты. Теплоем-
кости. 

2 

15 не-
деля 
с 14.05 
по 20.05 

Циклы. Тепловые двигатели и 
холодильные машины. Обрати-
мые и необратимые процессы.  2 

Первое начало термо-
динамики. 
 2 

Лабораторная 
работа №7: “Изу-
чение распреде-
ления Больц-
мана”. 

4 

Цикл Карно. Теоремы Карно. 2 

16 не-
деля 
с 21.05 
по 27.05 

Второе начало термодинамики. 
Неравенство Клаузиуса. Поня-
тие энтропии. Закон неубыва-
ния энтропии. 

2 

Циклы. Цикл Карно.  
 

2 

 

 

Статистическая природа вто-
рого начала термодинамики. 2 

17 не-
деля 
с 28.05 
по 3.06 

Реальные газы. Уравнение Ван-
дер-Ваальса. 2 

Энтропия. 
 
Срок сдачи РГЗ по 
молекулярной фи-
зике и термодина-
мике. 
 

2 

Ликвидация за-
долженностей. 

4 
 

Кинетические явления. Длина 
свободного пробега. Явления 
переноса. Диффузия, теплопро-
водность, вязкость. 

2 

18 не-
деля 
с 4.06 
по 10.06 

Фазовые переходы. Уравнение 
Клайперона-Клаузиуса. 2 Уравнение Ван-дер-

Ваальса. Явления пе-
реноса в газах.  
 

2 

 

 Заключительная лекция. 2 
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